VASTGOTACUPEN
SPORTSON ﬂ\
MTB OPEN 2025 SWE

CYCLING

Inbjudan till
TSOK MTB Race 2025

Lordagen den 17/5

Anmalan och avgifter

Anmalan

Skall ske via www.sportstiming.se senast tisdag 13/5 2025.

Anmalningsavgiften betalas direkt i sportstiming.se. Efteranmalan kan goras pa tavlingsplatsen
fram till en timma innan start. Swish betalning vid efteranmalan pa plats. Obs! Tank pa att anmala
aven era nyborjare via Sportstiming.

Avgifter

Avgifter galler per deltavling.

Maxi-start (Elit, U23. Jun, H/D 30) 220 kr

Ovriga veteran, senior 170 kr

H/D/U-sport: 120 kr (chip ingar)

Ungdom:120 kr

Nybdrjare 50 kr

Vid efteranméalan uttages dubbel avgift, i ungdomsklassenda héjs anmalningsavgiften till 170kr.
ingen efteranmalansavgift for nyborjarklasser.

Licens

Licens och foreningstillhérighet ar obligatorisk i alla klasser utom nybérjarklasser. Engangslicens
kan l6sas i ungdom- och sportklass for 65 kr via cardskipper-appen
https://apply.cardskipper.se/af/3gb/abpy det kravs ingen klubbtillhérighet vid engangslicens.
Engangslicensen ska vara klar innan efteranmalan kan ske.

Nummerlappar och chip

Nummerlappar
Nummerlappar hamtas klubbvis fran kl. 08:00. OBS! Om du I6st engangslicens hamtas
nummerlappen separat mot uppvisande av licens.

Chip
Chip obligatoriskt for alla klasser utom nybdrjarklasser. Chip kan hyras fér 100:-, betalas pa plats.
Ej aterlamnat hyrchip debiteras med 1000:-.

Chipkontroll

Funktionskontroll av chip sker innan start; det ar upp till varje cyklist att kontrollera sitt chip i
funktionskontrollen.
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Startordning och seedning
Uppstallning i startfallor i klassen P/F 9-10 och P/F11-12, seedning sker fran féregaende
tavlingshelg pa de 20 forsta, resterande lottas.

Uppstéallning i klassen Herr/Dam sport samt Ungdom Sport seedas genom lottning.
Ovriga klasser seedas enligt Cupsammanstéllningen efter féregaende tavlingshelg.

Tidtagning

Tidtagning sker med transponder i alla klasser utom i nybérjare. Det ar upp till akaren att ha en
bade fungerande och registrerad transponder. Risken finns att akare utan fungerande transponder
inte far en korrekt tid.

Resultat

Resultatlistan presenteras pa: sportstiming.se, swecyclingonline.se, www.scf.se/vastergotland
samt Vastgotacupens facebooksida.

OBS! ingen cupsammanstalining i klasserna P/F 9-10, P/F 11 -12 och sportklasser.

Priser

I MAXI-start utdelas prispengar 1:a 1000:-, 2:a 750:-, 3a 500:- samt &ven i juniorklass 1:a 1000:-,
2:a 750:-, 3a 500:-.

I ungdomstavlingsklasserna inkl Ungdom sport delas pokal ut till placering 1-6. Medaljer i
nybdrjarklasserna och i 6vriga klasser varupriser.

Banor och provkérning

Provkoérning av banorna

Banorna ar helt uppmarkta fran 16/5 kl 17:00. Pa tavlingsdagen kan provkorning ske fram till 8.45
samt ca 11:10 -11:50, banan i anslutning till startloop/malraka kan ej kéras nar nybérjarklasserna
kor.

Banan kommer vara pilad en vecka innan.

OBS! Tisdag 13/5 far ingen traning pa banan ske pga orienteringstavling i omradet!

Banbeskrivning

A-spar ar stangda i H/D/U sport, P/F 9-12.

Langa banan ar mycket kuperad med en hel del sten och rétter. Byggda hopp och A + B spar
finns.

Korta banan &r mindre kuperad med mycket singeltrack och en hel del sten och rotter.

Foraldrar och vuxna ansvarar for att barnen inte valja spar éver sin férmaga.
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Tavlingsprogram

Startande ska infinna sig till upprop senast 15 minuter fore start. Startordning enligt seedning
efteranmalda och sen ankomst hamnar automatiskt langst bak).

Startgrupp Klass Starttid | Dist. km | Varv/km | Startloop | Prisutdelning

1 H-sport 9:00 8,7 km 3x2,6 km | 900 m Lottade priser
D-sport 9:00 8,7 km 3x2,6 km

2 P11-12 10:00 6,1 km 2x2,6 km | 900 m 11.30
P 9-10 10:02 3,5 km 1x2,6 km 11.30
F11-12 10:35 6,1 km 2x2,6 km 11.30
F9-10 10:37 3,5 km 1x2,6 km 11.30
U-sport 10:39 3,5 km 1x2,6 km 11.30

3 Nybdrjare 0-7 ar | 11:00 15 min 1 km Vid malgang
Nyborjare 8—10 ar | 11:20 15 min 1 km

4 P 15-16 12:00 145km | 4x3,4km | 900 m 13:30
P 13-14 12:02 11,1 km | 3x3,4 km 13:30

5 D-Elit + U23 13:00 145km | 4x3,4km | 900 m 16:00
D Junior 13:00 14,5 km | 4x3,4 km 16:00
D 30 13:00 14,5km | 4x3,4 km 16:00
F 15-16 13:00 11,1 km | 3x3,4 km 16:00
F13-14 13:00 7,7km | 2x3,4 km 16:00
D 40 13:00 11,1 km | 3x3,4 km 16:00
D 50 13:00 11,1 km | 3x3,4 km 16:00
D 60/D Senior 13:00 7,7 km | 2x3,4 km 16:00

6 H-Elit + U23 14:30 179km | 5x3,4km | 900 m 16:00
H Junior 14:30 17,9 km | 5x3,4 km 16:00
H 30 14:30 17,9 km | 5x3,4 km 16:00
H 40 14:30 14,5km | 4x3,4 km 16:00
H 50 14:30 11,1 km | 3x3,4 km 16:00
H 60/H Senior 14:30 11,1 km | 3x3,4 km 16:00

Praktisk info

Tavlingsplats

Tavlingscentral, start och mal vid Skidstugan. Skidbacksvagen 17, 461 58 Trollhattan.
GPS position: 58.293424878512425, 12.27020502004826

Omkladningsrum
Omkladningsrum samt dusch finns i klubbstugan, dppet till 7.00-22.00 16-17/5. Toalettvagn finns.

Parkering:

Pa vanster sida i backen upp till Skidstugan, samt vid Torsbovallen nedanfor backen.
Parkering finns @ven vid Paradisskolans skolgard, Paradisvdgen 10 Trollhattan
Parkeringsvakter kommer finnas som hjalp.

Vagvisning:
Vagvisning fran Vanersborgsvagen.
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Servering:
Pa tavlingsplatsen kan kaffe, godis, dricka, hamburgare, korv m.m. képas. Betalning sker med
Swish och kort.

Boende:

Uppstallning av husbil/husvagn kan ske pa uppmarkt parkering vid Skidstugan.

Nar dessa ar fulla finns aven uppstallningsplats p& Paradisskolans skolgard, Paradisvagen 10
Trollh&ttan.

Avgift 150 kr. Bokning av plats via swish med regnr och Namn till: 1232818094.

Kontakta Trollhattans Turistbyra for annat boende.
https://www.vastsverige.com/visittrollhattanvanersborg/produkter/trollhattans-turistbyra/

GDPR:
Om man ej onskar att bli fotograferad i samband med tavlingen skall detta anmaélas
till sekretariatet i samband med att man hamtar sin nummerlapp.

Ovriga upplysningar:
Tavlingsledare: Pablo Vergara 076-1006447

Kommissarie: Jonas Aberg, Chefskommisarie Tavlingsjury: Jonas Aberg
Ulrika Kallin, kommisarie Ulrika Kallin
David Neess

For tavlingen gdller Vastgotacupens regler samt SCF:s tavlingsregler del 1, 4 och 12.
OBS! Arrangorerna forbehaller sig ratten att géra andringar i programmet.

Inbjudan godkand av kommissarie och granskad av MTB kommittén.

Valkomna onskar Trollhattans SOK!
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