
PM  Godkänt av chefskommissarie Anders Persson 

Staffanstorp CK och CK Lunedi hälsar cyklister, föräldrar, ledare och åskådare 

välkomna till den nygamla cykeltävlingen Lyngbyloppet.  

Observera att starttider och startgruppsindelning har ändrats. Se lista över 

tävlingsklasser nedan. 

Tävlingsdag och plats 
Lördagen 29 april 2023 vid Toppeladugård, Lunds kommun (Obs! Ny startplats från tidigare år) 

Startsätt/Tävlingsform 
Linjelopp med gemensam start, undantaget paraklasser som tävlar i tempolopp. Första start kl. 

10:00. Deltagare skall infinna sig vid start senast 10 min innan starttid. 

Tävlingsklasser, distanser och starttider 

Klass Antal varv Distans Starttid 

Nybörjare (start vid Lyngby kyrka) - 2,0 km 10:00 

Tandem, Racer (Tempolopp) 2 22,4 km 10:00 

P15-16, H Sport, D Junior, D Elit 7 78,4 km 10:08 

P13-14, F15-16 4 44,8 km 10:10 

P10-12 2 22,4 km 10:10 

Handcykel (Tempolopp) 1 11,2 km 10:12 

H Elit 10 112,0 km 13:25 

H Junior, H Senior 8 89,6 km 13:27 

 

  



Tidtagning, chip, nummerlappar, avprickning 
All tidtagning kommer att ske med SCF:s tidtagningssystem och kräver giltigt MyLaps/AMB chip. 

Engångshyra av chip kan göras efter överenskommelse med Thomas Nilsson 

(thomas.cykel@telia.com).  

Utdelning av nummerlappar sker på tävlingsdagen i kanslitältet på tävlingsområdet. Stor 

nummerlapp ska placeras i nederkant bak på tröjan. Liten nummerlapp för målfoto placeras på 

vänster sida nedanför axel/skuldra väl synlig från sidan. Nummerlappar får ej vikas eller på annat 

sätt förvanskas. Avprickning sker i startfållan innan start. 

Licenser 
Samtliga deltagare ska ha giltig tävlingslicens. Eventuella engångslicenser skall innan start 

tecknas via appen CardSkipper enligt SCF:s instruktioner och visas upp vid uthämtning av 

nummerlappar. 

Tävlingsbanan 
Banan mäter 11,2 km per varv och går mellan Toppeladugård-Hässleberga-Kongsmarken-

Lyngby-Toppeladugård. Banan cyklas medurs. En del av sträckan (gul linje) mellan Lyngby och 

Toppeladugård är enkelriktad men i övrigt förekommer trafik i bägge riktningarna. 

En interaktiv karta över bansträckningen samt markeringar för start- och målområde finns på 

https://www.sportstiming.se/event/12222/page/banan  
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Omklädning/Toalett 
Enklare tält finns tillgängligt för omklädning vid tävlingscentrum. Det finns ej tillgång till dusch. 

Toaletter finns och skall användas. Vänligen respektera att vi är gäster i samhället och visa 

respekt för boende och markägare. 

Servering 
Det kommer att finnas möjlighet att köpa enklare mat och fika vid tävlingscentrum.  

Parkering 
Parkering finns vid tävlingsområdet. Särskilda platser finns för handikapparkering och husbilar. 

Parkeringsplatser finns utmärkta på kartan på Sportstiming samt sist i detta PM.  

OBS! Infart till tävlingsområdet skall ske norrifrån via Esarpsvägen/Kyrkvägen. All parkering på 

tävlingsbanan är förbjuden 

Prisutdelning 
Priser kommer att tilldelas de tre främsta i varje klass med undantag ungdomsklasserna där 

samtliga deltagare får pris. Prisutdelning kommer att ske på tävlingsområdet enligt följande 

tidsschema: 

Nybörjare, P10-12, Tandem, Racer, Handcykel 11:30 

P13-14, F15-16 12:00 

P15-16, H Sport, D Junior, D Elit 12:45 

H Junior, H Senior 16:15 

H Elit 16:30 

 

Efteranmälan 
Efteranmälan kan göras fram till en timme innan start på https://www.sportstiming.se/event/12222 

Startlista och resultat 
Startlista samt resultat publiceras på https://www.sportstiming.se/event/12222 
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Tävlingsledning 
Tävlingen är ett samarrangemang av Staffanstorp CK och CK Lunedi  

Chefskommissarie: Anders Persson 0703-282239, anders@apconstruction.se  

Tävlingsledare:  Johan Andersson 0730-616192, johan.mariedal@gmail.com  

Områdesansvarig: Fredrik Larsson 0706-685175, fredrik.larsson@idus.se  

Fordonsansvarig: Johan Lindvall 0738-411199, lindvalljohan@hotmail.com 

Regler 
SCF:s regler för landsväg samt gällande trafikregler tillämpas. Allt tävlande sker på egen risk.  

OBS! Samtliga tävlande skall färdas på höger sida mittlinjen där sådan finns (500 m innan 

högersväng mot Assartorp). Tävlande som inte följer detta kommer att bestraffas och riskerar 

diskvalificering. 

Langning/Skräpzon 
Endast fast langning är tillåten och enbart i klasser där körsträckan överstiger 60 km. I dessa 

klasser får langning endast ske på uppmärkt langningssträcka innan målområdet. Langning skall 

ske från höger sida. Ingen langning de första och sista två varven. Ingen langning får ske från 

servicefordon. 

Skräp får ej kastas på/runt banan utan skall stoppas i fickor och kastas i skräpzonen i som är 

densamma som langningssträckan. Övrig nedskräpning kommer att bestraffas. 

Service 
Service från ledare och åskådare är vid behov tillåten i alla klasser. I Herrar/Damer Elit erbjuds 

neutral service från motorcykel. 

Lag som vill köra med egen servicebil har möjlighet att göra detta i Elit- Senior och 

Juniorklasserna. Ansökan om att köra servicebil skall göras till tävlingsledare Johan Andersson 

senast två h innan start. För att köra service skall förare ha genomgått och vara godkänd på SCFs 

servicekurs. En genomgång med förarinformation samt utdelning av komradio kommer att hållas kl 

09:30 för D Elit/Junior och 12:00 för H Elit/Senior/Junior. Obligatorisk närvaro för samtliga 

serviceförare. 

Uppvärmning 
Uppvärmning på tävlingsbanan får enbart ske när ingen tävling pågår. När tävling pågår skall 

uppvärmning ske på vägen mellan Lyngby och Trällekilla. Transportcykling till och från 

uppvärmningssträckan är enbart tillåten i tävlingsbanans riktning och fri lejd skall lämnas till 

tävlande som passerar.   

    Varmt välkomna! 
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Karta över tävlingsområde 

 


